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ESAME DI STATO CONCLUSIVO DEL CORSO DI STUDIO DI
ISTITUTO TECNICO PER ATTIVITA' SOCIALI

- INDIRIZZO "DIRIGENTE DI COMUNITA™ - ANNO SCOLASTICO 1955/2G00

PROGRAMMA D'ESAME PER I CANDIDATI ESTERNI CHE SQSTENGONO LE PROVE PRESSO
ISTITUTI PRIVI DELLO SPECIFICO INPIRIZZO (C.M. n. 280 del 19/11/1999 - paragrafo 4.5)

ITALIANGC

G ablettlvl di conoscenza, competenza e capaclta hanno come termind di riferi mento:

Problematiche fondamentall, autor] e testi rappresentativi della tradlzione letteraria itallana del secoio
XIX e del secolo XX.

Elementt storlcl e culturall che contribuiscono a determinare Il feromeno letterario.

Caratteri specificl del testo letterario.

E Preduzione scritia, esercitata nella forma delle diverse tipologie Indicate dalla normativa riguardante la
prima prova scritta dell'esame dl Stato.

Al riguardo, sono di particolare rilevanza:

Neoclassiclsma, Prergmanticismo, Ramanticisme

Foscolo

Manzeni

Leopardi

Positivismo, Naturalismo, Verismo

Verga

Contesto storico-culturale del primi anni del XX secolo: DecadenLismo, Simbelismo, Estetismo,
Vitalisme, Futurismo

Carduccl

Pascali

D'Annunzio

Pirandello

Svevo

Contesto storico - culturate del perlado tra le due guerra

Ungaretti

Montale

Quasimodo

Saba

Contesto storico - culturale del secondo dopoguerra

Dante: Il Paradiso (Indicazloni di lettura: aimeno tre centl inquadratl nella Cantica generale)
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%

L'analisi del problemi letterari trova puntuale riscantra nella lettura (:Iej testl.
Sl propongone, a tiolo orentativo, le-seguenti Indicaziani di lettura:

B Nenc!asslcismo Preromanticismo:
- passi da: 1.). Winckelmann, "Pensler sulllmitazione dell'arte greca nella pittura e nella scultura 1.1.
Winckelmann, "Dell'arte del disegno de" Greci e della bellezza”
- Cesarotti, traduzione de "I cantt dl Osslan” di Mcpherson

Foscolo:
- da: "Le uitime lettere di }acopo Ortis": lettera 11 cttobre 1797; lettera 13 ottubre 1797;
 lettera 26 ottobre 1797; lettera 3 dicembre 1797; lettera I novembre 1797; lettera 14 magglo, a sera,
1798; lettera 25 magglo 1798; lettera 4 di:embre 1798; lettera 192 20 febbralo 17569
- dal "Sonetti": -~ "In marte del fratello Glovanni” - "Alla sera" .-"A Zacinto"
- "[ Sepolcri"
- "Le odi”

B Romanticismo:
- passl da : M.me de Stael, "Sullz manlera e utilita defle traduzlonl"
P.Glardanl, "Un italiano rlsponde al discorso della Stael”;
G. Berchet, "Lettera semiseria dl Grisostomo al sua ﬂg!lﬂ]o"

Leopardi:
© - dalle "Operette Morall": "Dialogo di Torquate Tasse e del sue genlo famillare” - "Dlalogo della Natura e
~di un Islandese” - "Dialogo dl Tristano e di un amico”™ - "Dialogo dl un venditore dl almanacchi" -
"Cantlco del galio silvestre”
. - passl dallo "Zibaldone” - T
- dal "Cantl": "L'Infinito" - "Il passero salltarlo" - "alla Iuna" - "La sera del di dl festa" - "A Silvia" - "Hl
canto notturno di un pastore errante dell'Asla” - "La qulate dopa la tempesta" - "Il sabate del villaggio"
- "La dglnestra o il fiore del deserta”
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Manzoni:
- da "In merte dl Carlo Imbonati": versi 207-215
- passi dalla "Lettera a8 M. Chauvet”
- dagli "Innl sacrl”: "La Pentecoste”
- dzli'"Adelchl”: Atta 1 - Atta IV - Coro detl'Atto [V - Afto v
- "I Prornessi Spos(”

E VYerga:
- Prefazione a "L'amante dl Gremigna"
- Dalle "Novelle rusticana": - "La roba”
- Da "Vita del campt": - "Fantasticharia” - "Rosso Malpela"
- "I Malavoglia”

E carducci:
- da "Rime nuove": Il comune rustico - Traversando la Maremma toscana
- da "Qdi barkara": Alla stazione In una mattina d'autunng

Pascoli:
- dalle "Prose": - "H fanclutlino" - "La grande proletaria sl & mossa”
- da "Myricag": - "Arano" - "Lavandara" - "Novembra" - "X Agosto” - "Temporala"
- dal "Canti di Castelvecchlo™: - "Nebhia" - "Il gelsominc notturnc”

D'Annunzio:
- da "Il Piacere”: capltolo II
- Passl da "Le verginl delle rocce”
- da "Le Laudi": - "La sera fiesoclana” - "La pioggla nel pineto”
« Passl da "Il notturno"

1 futuristi:
- Fllippo Marinettl: "Manifesto del futurisma"
da "Zang Tumb Tumb": B0 Km all'ara - Turco pallone sfrenato

Firandello: '
- da "L'umorismo": - Parte seconda, II, IV
- da "Movelle per un anno": - "La patente” - "La carriola" - "Distrazione" - "La signora Frola e |i signor
Ponza suc generc” - "Fuga"
- "l fu Mattia Pascal”
- "Uno nessuno e centomila”

Sveva:
- ‘La cosclenza di Zeno”

3 ungaretti: )
- da "L'Allegria™; "Veglia" - "Fratelli" - "Scno una creatura” - "Pellegrinaggio -
"San Martine def Carso” - “Flumi™
- da "Sentimente del tempo": "L'Isola”
~ da "Il dolore”: "Giarna per giorno" - "Nan gridate pit"

Montale:
- da "Oss] di seppia”: "I limoni" - "Non chledercl fa parola” - "Spesss || male di viverg" - "Clgola la
carrucola nel pozzo" i
- da "Le cccasioni"; "La casa dei doganieri”
- da "La Bufera": "L'anguilia®

Z Quasimads: :
- da "Acgue e terre": "Ed & subito sera” - "Vento a Tindari" -
" - da "Obee sommerso”: "L'eucalyptus"
Saba:

- da "I Canzonjera": "A mia maglle" - "Trlesta" - "CItta vecchia”
- uno del ramanzl delia Trilogia.de "I nostri Antenati”

STORIA ED EDUCAZIONE CIVICA
Gli oblettivi di tonoscenza, competenza e capacitd hanno come termin| di riferimentn

STORIA

Bl Imperizlismo g colonlalisme tra XIX 2 XX seculu

[ La seconda rivoluzione Industrizle

L’eta giollttiana: politica Interna, estera ed economica

La prima guerra mondlale: cause, hlocchl in conflitto, eventi, sviluppl conciusion|

La rivoluzione russa

1l primo dopoguerra in Europa

I sistemi totalltarl: fascismo, nazisma, stalinlsmo

La seconda guerra maondizle: cause, bleccht in conflitto, eventd, svituppt, conclusionl

1 secondo dopoguerra nel mondo: guerra fredda, terzo e quarto monde, istituzione dell'O.N,U., la terza

rivoluzione industriale _ ‘
El 1| secondo dopoguerra In Eurapa: dalla guerra freddz alla nasclta della €.S.1.; La comunita europea

i}
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B 1l secondo dopoguerra in Ikalia: la nasclta della Repubblica italtana, il dopoguerra e |a ricostruzione, gli
anni cinquanta e il boam economico, '60-'76: dalia crisl del centrisme agll annl del centro-sinistra

EDUCAZIONE CIVICA

Previdenza ed assistenza

El Le formazioni sociall nelle quall 51 esplica la personalitd umana

El ta famiglia

E] ‘Gl enti autarchici

E ['ardinamento delle Stato italtano

B Gl organisml internazionall e supemazlonali per la cooperazione fra i popall

LINGUA STRANIERA
Gli oblettivi di conescenza, competenza 2 capacita hanno come termini di dferimento:

A} Linguagglo settoriale relative alle disciptine di Indirlzzo (iglene e puerleuitura, psleopedagegla, economia
delle cornunita e tecnica organizzativa).

Al riguardo, sono di particelare rilevanza:

Conversazione adeguata al contesto e alla situazione di comunlicazione.

Comprensione dl pubbiicazion] di carattere specifico dell'indirizzo con individuazlone del concettl chiave.

El produzione dl bravl camposizieni relative ai contenutl delle discipting di Indirizzo {lglene e puericultura,
psicopedagogla, economia delle comunita e tecnica organizzativa).

Osservazione della realtd soclale del paese di lingua straniera

Lettura e comprensione di articoli trattl da riviste, da pubblicazioni specializzate efo dzalla rete Internst
sugll argomenti dé indirizzo dell’ultimo anno: le problematiche relative all'anzizno.

B} Letiura e analisi dt brani di autorl stranteri sfgnificativi dell'Ctiocento e del Novecenic.

Costituisce oggeiic dl particolare attenzione Vanallsi di brani significativi di Lesti letterari. dei seguenti
autorl:

FRANCESE: Flaubert - Zola - Baudelaire - Proust - Camus

INGLESE: Shaw - Wilde - Joyce - Forster - Golding

E TEDESCO: Novalls - Rilke - Mann - Hesse - Brecht

[Z SPAGNOLO: Valera - Ortega y Gasset - M.de Unamuno - Machade - Vazquez. Montalban
[ RUSSD: Cechov - Blok - Achmatova - Bulgakov - Pasternak

kE
%

PSICOLOGIA E PEDAGOGIA
Gli oblettivi dI conoscenza, compatenza € capacila hanno come termini di riferimento:

Gli autori e le teorie della storia dell'educazione occldentzle dali'Ottocente ad cggi

B Le probiematiche psicologlche dell’adulto .

[ Le teorie dellinvecchiamento: | fattori - | camblament! cognitivi ed i camblamenti affettivo-
metivazionall, I'lnvecchiamento della personallta, |a filosofia di vita e |'atteggiamento verso la marte -1
fattorl di disadattamenta e riadsttamento

Al rlguardo, sono dl particolare rifevanza:

PSICOLOGIA

& caratteristiche psicologiche dell'adulio

B t'adutto e iami:iente, I'adulto e il lavoro, I'adulto e Il matrimonio, 'adulto e |a. famiglia, 'adulto e I
tempo libero

E Invecchlamento e vecchlaia .

E Trasformazionl fisiche, fisiologiche, intellettuall, pslcologlche dell'anziano

El Trasformazionl della societd e della famiglla e perdita del ruclo dell*anzlano

E La erisl del penglopamento _

B Attrl probleml dell'anziano: selituding, carenze di strutture abitatlve e di servizl, problemi finanziarl,
malattia

L'istituzlonalizzazione e le sue cnnseguenze psicologiche: isolamentu, passlvita, regresslone

Bl Alternative alla casa di riposo: case-slbergo, case protette, strutture & livello di quartiers, assistenza
domiclliare, alloggl aperti, cenirl autogestitl

B L'anziano e il tempo Hbero

PEDAGOGIA

Bl 1§ Romanticlsmo In Pestalezz] - Herbart - Frobal - Aporti - Don 3051:0

[d L'educazione nel Positivismo : Comte - Spencer - Ardigt - Gabelli -

& La riforma Gentile

& Industriaismo e Capltalismo - Marx: allenazione ed educazlona

La pedagoglz defl’attlvismo {Dewey - Maritain - Le scuole nuove - R, & C. Agazzl - Montessori)
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& Freud e la psicoanallsi

E grientamentt contemporanei {Piaget - Brunner - Skinner)
Organlzzazione della vita comunitaria; blsogni e finallta
El Tipj e caratterl di comunita nel mendo moderno

Bl Funzicne educativa delle stivitd di tempo libero

ELEMENTI DX DIRITTO, ECONOMIA E SOCIOLOGIA
Gl ablettlvi di conoscenza, competenza e capacita hanno come termini di riferimento:

1 fondamentl leglco-concettuall del principall istituti gluridici del dirltto det lavera
Le dimensionl seclologlche del rapporti umani per poter operare nelle comunita di {lpe educativo-
asslstenziale

Al riguarda, sono di particolare rilevanza:

La questione sociale

L'evoluzione storica del dirltto del lavoro

Le fentt del diritto del lavoro

1l lavaro nelta Costituzione

Le strutture pubbliche nal settore del lavoro

1l rapporto di lavore subordinato: formazione, svolgimento & cessazione
1l lavoro del glovanl: contratti speclall

1l lavore delle donne: principall diretirlel normative

Le lavoratrici madri: varie forme di tutela

L'organizzazione sindacale e le sue funzloni

1l contratto collettlvo di diritte comune e it suo ambito di applicazione

1l diritto di sclopera

Il trattamento pensionistico

L'assicurazione per gll infortunl e le malattie professionall

La politica sociale & comunitaria

1a socializzazione

Mozloni dl soclolegia: it gruppe, le relaziont interpersenall, | processi soclalt
1 valori soclall '

LIntegrazione socio-culiurale

Cennl di soclologla della famiglla, soclulng a rurale, urbana ed Industriale
La sociologiz del tempe Iiberu

La leadership -

i}
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|
B
2
B
5]

IGIENE E PUERICULTURA
Gli oblettivi di conoscenza, competenza e capacitd hanno come terminl dl riferimento:

& Caratteristiche fandamentsli morfologiche, fisiologiche e patoiogiche del perioda evolutive e del pericda
Invelutivo della vita umana

Inserimento costruttivo nel servizi saclall a dimensiona comunitaria ‘

Organizzazione autonomz della gestione delle situazioni problematiche, in collaborazione con altre
figure professionall

Al riguardn, sono di particolare rilevanza:

B La composizione elementare degli organlsmi viventh: sostanze organlche e Inorganh:he che compongone
F'organismeo umane e loro funzlcnl .

Alimenti e nutrient!

Digestione e assorbimento

Metabolismo & fabhisogno energetico -

Anatemia & fislologia dell'apparato riproduttlvo rnaschlle

Anatomla e fislologia dell'apparato riproduttivo femminile

Fecondazione ’

Cenni sullo sviluppo embrio-fetale

La gravidanza

Il parto

Aspettl morfo-fisio-patologlci che caratterizzano I'eta neonatale, ' eta del latiante e la prima Infanzia

Fislolegia della iattazione

Allattamento materno, misto, artificiale; Indicazioni e contreindicazlonl. Differenze tra | varl tipl di latte

Divezzamento

Allmentazlone del bambino dope 1] divezzamentc

Allmentazione nella secenda Infanzia, nella terza infanzla, nell’ adolescenza, nelfetd adulta, nelle

persoene anzlane :

Disturbi della-allmentazlone

La senescenza ’

Tearle blologiche dell'lnvecchiamento

Modifieazioni a carico del vari crgani

Malattle ricorrenti nelf'anzlanc

HHE EHRBDHEERDEEDEHEREDEAEBED

CONTABILITA' E STATISTICA
Gl obiettlvi di congscenza, competenza e capacltd hanno come terminl di riferimento:
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Le fasl dell'lndagine statistica

Metadt di rlevazione

Tabelle unltarie, di frequenza, di quantita e di intensitd
Rappresentazionl grafiche

Misure di sintesi € di dispersione

Rapportl statistici

Al riguardo, sono di particolare rilevanza:

B

6]
5|
&
&

el

*

Cancetto di "Statistica”

Caratteristiche del metodo statistico e della sua evoluzione storica

Procedure relative all'analisl del fenoment dl massa (fasi dell'indagine)}

Frinclpali rappresentazioni grafiche: con riferimento cartesiano, con riferimento polare, ideogramml,
cartogrammi, areagrammi

Concetto ¢l "valore medio"; conoscenze delle tecniche necessarle per la ricerca della medla aritmetica
sempiice e ponderata, del valore medlano e della moda; principall misure dl dispersicne: gamma delia
distribuziene, scarte semplice medlo e scarto quadratico medic

Concetto dl "concentrazlone"; conoscenza della procedura per la determinazione delf'area di
cancentrazione

(Tecnlche dl Interpolazlone e dl pereguazicne; metode di perequazione per medie mobill e merjlante
Ingrandimento delle classi; concetto di extrapolazione)*

Concette di "rapporto statlstlcu metodologla relativa alla determninazione del rapport! di composizions,
di coesistenza, di densita, di derlvazlone,- dl durata, dl ripetizione degli indlcl storici - a base fissa e
mablle, a base che muta perlodicamente - e geograficl semplici @ complesst.

Quanto tra parentesi deve ritenersi canceliato {nota Direzione Tecnica n. 173G del

12/06/2000)

£y

ECONOMIA DOMESTICA E TECNICA ORGANIZZATIVA
Glt ohlettivl di conoscenza, competenza e capacltd hanno come termini di riferimento:

E
Iz
21
]

Alimenti dl origine sia vegetale stz animale

Principall tecniche di censarvazione e cottura degil alimenti

Bisogni in nutrienti ed energia dell'organismo umano nelle varie et5

Procedimento per predisporre una dieta equilibrata in condizioni sla fisiclogiche sia patologiche
froblematlche alimentarl che riguardano soggetti sia sani sia malatl defta collettivita.

Al riguarde, sono di particolare rilevanza:

FEREOEO

BEREE

Alterazioni alimentari

Conservazione degil alimenll a freddo, 2 caido, per disidratazione. Additivi alimentari

Conservazione in comunltd: crganizzazlone e norme igieniche

Definizione di alimento. Classificazione degll sliment! ‘

Principali funzioni del sette gruppi fondamentali degli alimenti secondo I'LN.N.

Definizlone, composizione chimica, valore nutritivo dei princlpali alimentd: fatte - yogurt -formaggl;
carne - prodott itiici - uova; pane - pasta - riso; legumi; grassi ed all; ortaggl e frutta

Cottura degli alimenti: metodl, tecniche e trasiormazione del nutrient

Colttura dei cereall, della carne, del prodettl Itticl, delle vava, del latte e degli ortaggi

Bisogni di energia e nutrienti. Criteri generall dl valutazione del bisogrl materiall nelle differentt eta
Alimentazicne equilibrata In funzlone delle diverse necessita Fsloluglche e nutnzionall soggetio In ata
evalutiva, adulto, gestante, nutrce ed anziano

‘Dieta per la prevenzlone € la cura delle malattie: - diabete, obeslta, ipercolesterolemla, gotta, malattle *

turnorall

o

MUSICA E CANTO CORALE
Gli oblettlvl dI conoscenza, competenza e capacita hanno corme terminl di rlferlmentu:‘

El
[
&l
B

Elernenti principall del linguagglo musicale

Branl del repertorlo cerale e semplici regole per ! emisslone vacale carretta
Struttura delle principali forme musicali

Generi, stili e principali correntl della storia della musica occldentale

Al riguardo, sono di particolare ritevanza:

NEHEHEBEEEEE

‘Elementi principall dzl linguaggio (teorla musicale)

La vace umana

Il canto professlonistica

Esercizl di educazione al canto

Esecuzione di canti ad una o plU voct

Quadro rlassuntiva del perlodi storico- muslcall
Generd, stlll & correntl muslcall

La muslca europea nell'Ottocento

Correnti musicall def Novecento

Musica folkloristica

La canzone moderna
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B 1 jazz

El Ascolto di brani inerenti agll argomenti trattati

El Compilazione dl schede - percorsa per I'analis| guidata di un brano musicale

B Attivitd musicali nelle comunitd per adulti & per anziani {esparienze di ascolto, musica @ movimente,
principi di musicoterapia, animazione varia)

5

EDUCAZIONE FISICA
Gl ablettivl dl conpscenza, competerniza e capacita hanno come terminl dl fferimento:

E] Tecnica dl base dell'sttivitd motoria educativa

Tecnica, tattica e regoie di alcuni sport di squadra

E Tecnica e regole dl alcune speclalita dell'atietica leggera

Riscluzicne dl situazionl problematiche attraverse dinamiche motorie

Al riguardo, sono di particolare rilevanza:

E A) Attivita:
- Attivitd di potenziamento fisiologico mirate al consolidarmento delle capacitd matorle : corsa
prolungata In ambiente naturate ed in palestra, parcors! ginnicl, usa di plccali e grandi attrezzl;
- Esercizi a corpo libere, In decublto, dalla stazione seduta ed In piedl, eseguiti in forma |lbera e cen
comande a ritmo e con la musica;
- Uso dl piccoli e grandi attrezzi; |a scala orlzzontgle - la palla ritmlca; esercizl dl base, in forma di
riparto e piccole combinaziont, anche dl fibera Ideazlone;
- Attlvita di consolldamento della pratica delie seguenti attivita sportlve : pallavalo, ginnastica e attivita
ritmica-spartiva, pallacanestra, palla-tamburetlo, atletica leggera

B) Approfondimento teorico:
- Attivita motoriz nella terza eta;
- Attivitd motoriz per il disabile;
- Attivitd motoria In gravidanza ed in preparazione ai parta.
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