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OGGETTO: Corso scrittura creativa 

Cos’è la scrittura creativa? 
Quando possiamo dire che la scrittura diventa‘creativa’? 
Quando, senza pensarci troppo su, riusciamo a riversare nelle parole qualcosa di noi, della nostra interiorità, dei 
nostri sogni, delle nostre bugie, dei nostri desideri, della nostra storia, del nostro mondo... 
Quando, rileggendo quello che abbiamo scritto, ci sorprendiamo. 
Quando, nello scrivere, qualcosa si trasforma in noi. 
 
Il corso si articolerà in 5 incontri  - in biblioteca - di 2 ore ciascuno e sarà curato da un esperto esterno. 
Nei cinque incontri affronteremo la scrittura in modo giocoso, leggero, senza ‘ansia da prestazione’ e senza mettere 
limiti alla fantasia. I nostri percorsi riguarderanno: 
 
Primo incontro: la ‘prigione delle circostanze’ e i ‘compiti impossibili’, in cui trovare la propria libertà e 
creatività. 
Venerdì 9 febbraio dalle ore 14.30 alle ore 16.30 
 
Secondo incontro: la ‘scrittura automatica’, ovvero quando non c’è tempo per pensare e si scrive di getto, 
attingendo al ‘pensiero laterale’… scopriremo di che cosa si tratta. 
Giovedì 22 febbraio dalle ore 14.30 alle ore 16.30 
 
Terzo incontro: il ‘tema e fuori tema’, ovvero l’importanza di mettere a fuoco un argomento, e anche le libere 
associazioni e le catene d idee, per scoprire che da ogni cosa ne nasce un’altra. 
Giovedì 1 marzo dalle ore 14.30 alle ore 16.30 
 
Quarto incontro: la ‘coautorialità’ ovvero quando si scrive con parole e idee altrui, si mescolano le penne e si 
scrive a più mani, contaminando le proprie fantasie per creare mondi condivisi. 
Giovedì 15 marzo dalle ore 14.30 alle ore 16.30 
 
Quinto incontro: i legami tra la scrittura e i cinque sensi, ovvero prenderemo ispirazione dalla musica e dalle 
immagini per ‘tradurre’ con le parole le sensazioni, le esperienze intraducibili. 
Giovedì 22 marzo dalle ore 14.30 alle ore 16.30 
 
Ai partecipanti sono richieste solo curiosità e voglia di giocare.  
Non ci interessa diventare scrittori ma diventare scrittura, cioè fare esperienza della scrittura come momento di 
conoscenza di sé, osservazione del mondo e degli altri, espressione, invenzione, relazione e comunicazione. 
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