
SCIENZE UMANE – LES 

 
SAPERI MINIMI      CLASSE SECONDA 

 

 
PSICOLOGIA GENERALE, PSICOLOGIA SOCIALE e METODOLOGIA DELLA RICERCA 
 
I processi mentali: le emozioni in relazione alle scuole di pensiero della Psicoanalisi, della psicologia 
umanistica, della scuola sistemico-relazionale. 
 
Oggetto di studio della psicologia sociale. 
 
L’interazione sociale e la comunicazione interpersonale (verbale e non verbale). 
 
Definizione del concetto di influenza sociale nelle interazioni sociali.  
 
Gli schemi, le attribuzioni, il pregiudizio, lo stereotipo. 
 
La teoria del campo.  
 
Il gruppo: tipologie.  
L'influenza del gruppo nelle diverse fasi della vita.  
L'appartenenza, il conformismo, l'identificazione.  
I principali ruoli nel gruppo. I tipi di leadership. Le dinamiche di gruppo. 
 
La statistica descrittiva: gli elementi essenziali di campionamento, variabili, diagrammi. 
 
 
COMPETENZAGENERALE: saper analizzare e confrontare le caratteristiche e le dinamiche 
psicologiche fondamentali della realtà individuale e sociale. 

Comprendere e sintetizzare testi degli autori della psicologia e saperne costruire mappe 
concettuali.  

Riconoscere e utilizzare il lessico della psicologia generale e della psicologia sociale. 

Cogliere, in modo guidato, analogie, differenze, collegamenti tra gli argomenti esaminati  

Riconoscere gli aspetti dell’influenza sociale sapendoli distinguere e riferire alla propria esperienza 
di socializzazione e alle proprie modalità di comunicazione. 

Riconoscere il proprio stile cognitivo e quello dei propri compagni. 

Scrivere brevi testi a partire da semplici tracce di argomento psicologico. 

Leggere le diverse rappresentazioni di dati della statistica descrittiva. 


