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Milano, 10 Settembre 2021

CIRCOLARE N. 5

AGLI STUDENTI

Al DOCENTI

ALLE FAMIGLIE

AL PERSONALE ATA
SITO WEB

OGGETTO: Promemoria regole a.s. 2021-2022

In avvio di anno scolastico si comunicano gli estratti pit importanti delle regole vigenti relative ai
protocolli di sicurezza e al Regolamento di Istituto, la cui osservanza ci aiutera a ridurre al minimo
il rischio di contagio all’interno della scuola.

Si chiede ai docenti di leggere e condividere all’interno delle classi il contenuto della circolare.
Quest’anno, con la presenza della totalita degli studenti, 1’intervallo ¢ il momento piu delicato. Si
puo gestirlo in sicurezza solo con la collaborazione e la solidarieta dell’intera comunita scolastica.

INTERVALLI CLASSI

ORARIO INTERVALLO

lora 7:50-8:50

2 ora 8:50-9:50

3ora 9:50-10:50

4 ora 10:50 — 11:50 15 MINUTI ORE 10:50-11:05
5ora 11:50-12:50

6 ora 12:50-13:50

7 ora 1350 _ 1450 15 MINUTI ORE 13:50-14:05
8 ora 14:50 - 15:50

Si invita a leggere con attenzione le sequenti indicazioni

Ingressi/Uscite

L’ingresso degli studenti deve avvenire ogni mattina entro 1’orario d’inizio delle lezioni. Non & consentito attardarsi sui
marciapiedi antistanti la scuola e negli spazi esterni durante le operazioni di ingresso e di uscita. Per gli ingressi e le
uscite ciascuna classe dovra rispettare i percorsi previsti.

In caso di ritardo lo studente dovra accedere dall’ingresso principale solo all’inizio della seconda ora di lezione,
suonando il citofono del cancello pedonale, passando dal centralino e recandosi direttamente in classe.




Per gli studenti, una volta entrati in Istituto, non ¢ possibile uscire ed allontanarsi dalla struttura scolastica, anche
durante gli intervalli.

Solo in casi eccezionali ¢ consentito 1’ingresso oltre la seconda ora o ’uscita anticipata (analisi o visite mediche
documentate o particolari e motivate esigenze familiari). In tale caso i genitori compilano il libretto web e inviano
richiesta via mail alla presidenza con almeno un giorno in anticipo e allegata adeguata documentazione.
L’autorizzazione da parte della dirigenza avviene tramite il libretto web che i genitori hanno debitamente compilato. |
genitori degli studenti minorenni si presentano - nel rispetto delle normative anticovid - all’ora stabilita al centralino
dell’Istituto per il ritiro del proprio figlio. Gli studenti maggiorenni, una volta ricevuta 1’autorizzazione, possono uscire
autonomamente.

Intervallo

Durante ’intervallo gli studenti possono sostare all’interno della propria aula e nel corridoio adiacente. E* consentito
consumare il cibo solo rimanendo seduti al proprio banco. Il docente dell’ora & tenuto alla vigilanza della propria classe
negli spazi previsti. Le classi delle aulette possono uscire in giardino se il loro docente & disponibile ad accompagnarli
all’esterno.

Servizi igienici

Al fine di limitare assembramenti, [’accesso ai servizi igienici pud avvenire in qualsiasi momento previa autorizzazione
dell’insegnante ad esclusione dell’intervallo, salvo i casi di emergenza. | collaboratori scolastici al piano hanno cura di
monitorare la situazione per evitare abusi dei permessi e perdite di tempo strumentali.

Macchinette

Gli studenti possono accedere ai distributori presenti all’interno del proprio settore o, se non presenti, ai distributori
posizionati negli spazi adiacenti. Al fine di limitare assembramenti, I’accesso alle macchinette puo avvenire in qualsiasi
momento previa autorizzazione dell’insegnante ad esclusione dell’intervallo.

Una volta prelevati gli alimenti gli studenti hanno 1’obbligo di rientrare nella propria aula senza attardarsi ulteriormente.
Chiunque intenda accedere ai distributori si dispone in una fila ordinata e distanziata. Non ¢ consentito accedere ai
distributori automatici durante le operazioni di ingresso e di uscita iniziali e finali e durante i transiti da un settore
all’altro per lo svolgimento delle attivita didattiche nei laboratori e nelle palestre.

Servizio bar

Gli studenti possono usufruire del servizio bar mandando un proprio rappresentante con le ordinazioni giornaliere
(come da tabella menu fornita dal bar). Una volta al giorno, a inizio lezioni, il rappresentante & autorizzato ad
accedere all’area ristoro per consegnare ordinazioni della propria classe. Mezz’ora prima dell’intervallo torna a
ritirare il sacchetto contenente le colazioni singolarmente confezionate che saranno consumate in classe. A nessun altro
studente é consentito recarsi al bar.

Gli alunni che non si avvalgono dell’insegnamento della religione cattolica entrano all’ora successiva nel caso in cui
I’IRC sia collocato alla prima ed escono un’ora prima del termine delle lezioni nel caso in cui I'IRC sia collocato
all’ultima ora. Tutti gli studenti minorenni che hanno la lezione nelle ore intermedie escono dalla classe ma non
dall’edificio e sono tenuti a recarsi esclusivamente in uno tra i seguenti spazi: biblioteca e sedute corridoio zona
vicepresidenza, dove svolgeranno autonomamente attivita di studio attenendosi alle regole di sicurezza impartite dal
dirigente scolastico. Agli studenti maggiorenni ¢ consentito uscire dall’Istituto utilizzando 1’ingresso principale.

Uso mascherina e posto banco in aula

E’ necessario I’'uso continuo della mascherina chirurgica in ogni momento della vita scolastica. Durante le ore di
lezione non e consentito abbassare la mascherina; quando si mangia e consentito abbassarla avendo cura di mantenere
la distanza di almeno un metro dagli altri. Non & consentito occupare banchi diversi dal proprio.

Areazione locali
Si sottolinea la necessita di areare il pit possibile le aule, tenendo aperte le finestre.

Protocollo palestre

Il docente accompagnera ogni classe in palestra. Durante il percorso da e verso le palestre si tiene la mascherina. Ogni
studente accedera all’area palestra con la sacchetta che verra riposta sul segnale crocettato e lasciata 1i per tutta la
lezione. Lungo il tragitto e nel corso di tutta la permanenza in palestra vanno rispettate le regole di distanziamento
generali con una distanza minima compresa tra 1 e 2 metri.

Durante le attivita di scienze motorie e sportive si rispetta una distanza di 2mt. Durante Iattivita fisica se impegnati
attivamente nell’esercizio fisico con un aumento della frequenza cardiaca e degli atti respiratori non & necessario 1’'uso
della mascherina che verra quindi abbassata sul mento e NON tolta, mentre nei momenti di riposo sara necessario
ricoprire naso e bocca. | docenti seguono le stesse regole degli studenti.




Si accede alla palestra gia cambiati. Quindi gli studenti il giorno che avranno scienze motorie e sportive verranno a
scuola indossando gia il materiale per svolgere la lezione. Al termine delle attivita gli alunni potranno utilizzare
salviette umidificate per rinfrescarsi e cambiare solamente la maglietta e le scarpette. Le scarpe da palestra vanno
utilizzate solo nelle aree palestra. Gli zaini saranno depositati nei posti contrassegnati in palestra dove si svolgera la
lezione. Gli oggetti personali in alternativa potranno essere lasciati in aula, che sara chiusa a chiave dal commesso del
piano e riaperta solo al ritorno del gruppo classe. In caso di ultima ora di lezione lo zaino con tutti gli oggetti personali
al suo interno sara portato in palestra.

Le attivita verranno effettuate sia in palestra che nello spazio “area atletica”.

Gli eventuali studenti esonerati dalla lezione siedono sulle panche della palestra, adiacenti al muro con opportuno
distanziamento tra loro di 1,5 mt e con opportuno distanziamento dai compagni che svolgono attivita fisica di oltre
2mt.

Misure di prevenzione
Si raccomanda di seguire le seguenti istruzioni al fine di proteggere noi stessi e gli altri dal contagio:

o all’interno dei locali dell’Istituto ¢ obbligatorio 1’uso della mascherina chirurgica;

o incaso di temperatura corporea superiore a 37,5°C, si ribadisce di non presentarsi a scuola;

o incaso di sintomi di malessere, sopraggiunti a scuola, occorre informare immediatamente il docente che
provvedera ad avvisare il referente COVID; il personale provvedera a portare lo studente nell auletta covid,

o siribadisce di curare I’igiene delle mani, usando il gel igienizzante contenuto nei dispenser.

Il dirigente scolastico

dott.ssa Annalisa Raschella
documento firmato digitalmente
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