LES — SCIENZE UMANE

PROGRAMMA CLASSE PRIMA

PSICOLOGIA

« Introduzione alle scienze umane:
- Il metodo scientifico
- Oggetto e metodo di studio di sociologia, antropologia, psicologia,pedagogia, metodologia
della ricerca

o Il metodo di studio:
- La metacognizione
- Le strategie di apprendimento
- Lamotivazione e la piramide dei bisogni di Maslow
- L'immagine di sé e la motivazione allo studio.

« Lastoria della psicologia:
- Leorigini
- Il comportamentismo
- La Gestalt
- Il cognitivismo
- La psicoanalisi (cenni)
e | processi mentali:
- Lapercezione
- Lamemoria
- L’apprendimento
- Lintelligenza

« Lapsicologia dello sviluppo
- Ladimensione evolutiva e sociale della vita, le emozioni
- Glistadi dello sviluppo secondo Piaget.

METODOLOGIA DELLA RICERCA

« | metodi della psicologia:
- Osservazione
- Metodo sperimentale
- Metodo clinico e inchiesta.

Testo in adozione: E.Clemente, R. Danieli, ‘Pensiero, metodo e relazione’, Pearson ed. Paravia 2018



